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Les derniers étés mais également le mois d’octobre 2023 en témoignent : les vagues de 
chaleur, de plus en plus intenses et fréquentes, touchent la majeure partie des territoires 
sur des périodes de plus en plus longues.

Îlot de chaleur urbain, inconfort thermique, les enjeux sanitaires et environnementaux
pour les collectivités sont multiples : surmortalité et autres effets néfastes sur la santé,
vieillissement accéléré des infrastructures, déclin de la biodiversité locale, perte de
productivité et surcoûts énergétiques, etc.

Face à l’urgence à s’adapter, les acteurs de l’aménagement sont en demande de
diagnostics utiles, et de solutions adaptées au contexte local. Mettre en œuvre une
stratégie de lutte contre la surchauffe, transformer les modes d’aménagement, et
identifier les leviers d’action passent nécessairement par une approche transversale,
une connaissance claire des phénomènes en place et des outils disponibles.

Cette formation est donnée en interne depuis 2023 (5 sessions passées) et a pour objectif 
de croiser les expertises, les agent·e·s des secteurs A1, A2, E2, E3, C1 et B (notamment) 
sont les bienvenu·e·s.
Seront inscrit·e·s en priorité
– les référent·e·s impliqué·e·s dans le groupe de travail ICU/SU et qui n'ont pas déjà reçu 

la formation,
– les référent·e·s impliqué·e·s dans le programme ACV2
– puis les autres agent·e·s concerné·e·s par des accompagnements en lien avec la

surchauffe.

A l’issue de la formation, les participant·e·s seront capables de :
– Comprendre et expliquer les mécanismes et enjeux de la surchauffe urbaine et du 

phénomène d’îlot de chaleur 
– Identifier les diagnostics pertinents à mener en fonction du territoire et des ambitions de 

la collectivité (mesure de l'ICU, évaluation du confort thermique, diagnostic de 
vulnérabilité à la surchauffe…) 

– Comparer les solutions de rafraîchissement types et leurs conditions de mise en œuvre
– Analyser sa stratégie d’aménagement territoriale à la lumière des leviers d’action contre 

la surchauffe
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– Vocabulaire et fondamentaux de la surchauffe urbaine

– Panorama des outils et méthodes de diagnostic (notamment ceux utilisés au Cerema)

– Recommandations sur les volets diagnostic, solutions et évaluations pour alimenter vos études

– Panorama des solutions de rafraîchissement

– Travail sur vos études de cas et réponses à vos questions pratiques

– Échanges avec des chercheur·euse·s du Cerema et/ou le pole satellitaire selon vos besoins spécifiques


